
ตัวช้ีวดักระบวนการท าให้ปราศจากเช้ือ

สุภาพ ศรีทรัพย์
สมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเช้ือ



มาตรฐานการท าให้ปราศจากเช้ือ 7 ขั้นตอน
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1.1 จดัเตรียมอุปกรณ์
ส าหรับ รับ-ขนยา้ย
อุปกรณ์ท่ีใชแ้ลว้
ถูกตอ้งตามมาตรฐาน

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

3. ใบรายงานอุบติัการณ์

จ านวนคร้ังท่ีพบ
จดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การขนยา้ยไม่ครบตาม
มาตรฐาน

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 1 การรับอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์



1.2 สวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัตนเองก่อน
ท าการรับ และขน
ยา้ย ตามมาตรฐาน

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

3. ใบรายงานอุบติัการณ์

จ านวนคร้ังท่ีพบ 
พนกังานสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 1 การรับอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์



1.3 มีการนบัและ
ตรวจสอบอุปกรณ์
เคร่ืองมือแพทย์
ครบถว้น ไม่เสียหาย

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

จ านวนคร้ังท่ีพบอุปกรณ์
เคร่ืองมือแพทย ์ ไม่ครบ 
เสียหาย

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 1 การรับอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์



อตัราการตรวจรับอุปกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์ความครบถ้วน ถูกต้อง100% 

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทึกของหน่วยจ่ายกลาง , ข้อมูลทีไ่ด้รับแจ้งจากแผนกต่าง 
ๆ  / ใบรายงานอุบัติการณ์

ตัวหาร สถิติข้อมูลจ านวน Set Sterile ที่จัดของหน่วยจ่ายกลางทั้งหมด
ใน 1เดือน

ตัวตัง้
จ านวน Set sterile ที่จัดทัง้หมด  - จ านวนเคร่ืองมือที่รับมาไม่ครบถ้วน ถูกต้อง

และช ารุดเสียหายในช่วงเวลา 1  เดือน  X 100
 

ตัวหาร จ านวน Set sterile ที่จัดทัง้หมด  ในช่วงเวลา  1 เดือน



2.1 สวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคล (PPE)

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

จ านวนคร้ังท่ีพบ 
พนกังานสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 2 
การท าความสะอาดอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์



2.2 แยกประเภทอุปกรณ์
ทางการแพทยเ์ป็น
หมวดหมู่ถูกตอ้งตาม
มาตรฐาน

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

จ านวนคร้ังท่ีพบ 
พนกังานไม่ปฏิบติัตาม
มาตรฐาน 

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 2 
การท าความสะอาดอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์



2.3 ลา้งท าความสะอาด
อุปกรณ์ทางการ
แพทยแ์ต่ละชนิด
อยา่งถูกวธีิ 

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

จ านวนคร้ังท่ีลา้งท าความ
สะอาดอุปกรณ์ทางการ
แพทยแ์ต่ละชนิดไม่ถูกวธีิ

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 2 
การท าความสะอาดอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์



2.3 ตรวจสอบสภาพ 
ความสะอาดอุปกรณ์
เคร่ืองมือแพทยท่ี์
ผา่นกระบวนการลา้ง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

จ านวนเคร่ืองมือท่ีพบวา่
ลา้งไม่สะอาด

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 2 
การท าความสะอาดอปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

3. ใบรายงานอุบติัการณ์



อัตราการท าความสะอาดเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ทางการแพทย์ ได้ตามมาตรฐาน

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทกึ ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพการล้างของ

หน่วยจ่ายกลาง    / ใบรายงานอุบัตกิารณ์

ตัวหาร สถติข้ิอมูลจ านวน Set Sterile ที่ท าความสะอาดทัง้หมด  

ในช่วงเวลา  1 เดือน

ตัวตัง้
จ านวน Set sterile ที่ท าความสะอาดทัง้หมด  - จ านวนเคร่ืองมือที่ไม่ผ่าน

เกณฑ์ในการตรวจสอบความสะอาดช่วงเวลา 1  เดือน  X 100
 

ตัวหาร จ านวน Set sterile ที่ท าความสะอาดทัง้หมด  ในช่วงเวลา  1 เดือน



3.1 มีความรู้ในการเลือก
ประเภทวสัดุส าหรับ
จดัเตรียมอุปกรณ์แต่
ละชนิดไดถู้กตอ้ง

จ านวนคร้ังท่ีเลือกใชว้สัดุ
ในการห่อบรรจุไม่
ถูกตอ้ง

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 3 
การจัดเตรียม/ห่อ อปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์

1. สัมภาษณ์

2. สังเกตพฤติกรรม

3. แบบทดสอบ 



3.2 มีคู่มือส าหรับการจดั
ชุดเคร่ืองมือทาง
การแพทย์

จ  านวนคร้ังท่ีรับแจง้
เคร่ืองมือไม่ครบถว้นตาม
ใบรายการ

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 3 
การจัดเตรียม/ห่อ อปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

3. ใบรายงานอุบติัการณ์



3.3 ห่ออุปกรณ์ตาม
เทคนิคการห่อได้
ถูกตอ้ง

จ านวนคร้ังท่ีพบวา่การ
เลือกใชว้สัดุห่อบรรจุ
เคร่ืองมือไม่ ถกูตอ้ง

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 3 
การจัดเตรียม/ห่อ อปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์

1. สัมภาษณ์

2.สังเกตพฤติกรรม

3. แบบทดสอบ 



3.4 ติดเทปหรือตวับ่งช้ี
ทางเคมีภายนอก / 
ป้ายระบุช่ืออุปกรณ์
เคร่ืองมือ / และการ
ก าหนดวนัเดือนปี
ผลิต / หมดอายุ
ถูกตอ้ง

1. จ านวนห่อเคร่ืองมือท่ีมี
การจดัเตรียมไม่ถกูตอ้ง

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 3 
การจัดเตรียม/ห่อ อปุกรณ์เคร่ืองมอืแพทย์

1. สัมภาษณ์

2. สังเกตพฤติกรรม

3.  ใบรายงานอุบติัการณ์



อตัราการจัดอุปกรณ์เคร่ืองมือแพทย์ครบถ้วนถูกต้อง 100% 

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทึกของหน่วยจ่ายกลาง , 
ข้อมูลที่ได้รับแจ้งจากแผนกต่าง ๆ  / ใบรายงานอุบัติการณ์

ตัวหาร สถิติข้อมูลจ านวน Set Sterile ที่จัดของหน่วยจ่ายกลางทั้งหมด
ใน 1เดือน



4.1 ท าความสะอาด
ภายในเคร่ืองก่อนน า
ห่ออุปกรณ์เขา้เคร่ือง

จ านวนคร้ังท่ีสุ่มตรวจพบ
ความสกปรกภายใน
เคร่ืองท าใหป้ราศจากเช้ือ

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 4 
การน าห่ออุปกรณ์เข้าเคร่ืองท าให้ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



4.2 ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของห่อ
อุปกรณ์ก่อนน าเขา้
เคร่ืองท าให้
ปราศจากเช้ือ

จ านวนคร้ังท่ีพบห่อ
อุปกรณ์หลุดไม่แน่น  ปริ 
แยก ก่อนน าเขา้เคร่ือง

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 4 
การน าห่ออุปกรณ์เข้าเคร่ืองท าให้ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



4.3 แยกประเภทของห่อ
อุปกรณ์ และจดัเรียง
อยา่งถูกตอ้ง

จ านวนคร้ังพบมีการ
จดัเรียงอุปกรณ์ ท าให้
ปราศจากเช้ือ ไม่ถูกตอ้ง

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 4 
การน าห่ออุปกรณ์เข้าเคร่ืองท าให้ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



อัตราการจัดเรียงเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ทาง
การแพทย์ ได้ถูกต้องตามมาตรฐาน

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทึกของหน่วยจ่ายกลาง , 

ตัวหาร สถิติข้อมูลจ านวน Set Sterileเคร่ืองมือ อุปกรณ์ทัง้หมด ใน 1
เดือน

ตัวตัง้
จ านวน Set sterile เคร่ืองมือ อุปกรณ์ทัง้หมด  - จ านวนเคร่ืองมือที่พบว่ามี

การจัดเรียงไม่ถูกต้องช่วงเวลา 1  เดือน  X 100

 

ตัวหาร จ านวน Set sterile เคร่ืองมือ อุปกรณ์ทัง้หมด    ในช่วงเวลา  1 เดือน



5.1 เลือกวธีิการท า
ปราศจากเช้ือได้
เหมาะสมกบัวสัดุ
อุปกรณ์ทาง
การแพทย์

อตัราการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพการท าให้
ปราศจากเช้ือผา่นเกณฑ์

Target = 100%

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 5 การท าให้ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



5.2 ประเมินและบนัทึก
ผลประสิทธิภาพของ
กระบวนการท าให้
ปราศจากเช้ือดา้น
เชิงกล เคมี ชีวภาพ
ไดถู้กตอ้ง

อตัราการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพการท าให้
ปราศจากเช้ือผา่นเกณฑ์

Target = 100%

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 5 การท าให้ปราศจากเช้ือ

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 

2. สังเกตพฤติกรรม



อัตราการตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจาก
เชือ้ผ่านเกณฑ์ 

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทึกผลตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจาก
เชือ้ของหน่วยจ่ายกลาง ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ตัวหาร สถิตผิลตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจากเชือ้
ทัง้หมด  ใน 1เดือน

ตัวตัง้

จ านวน ผลตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจากเชือ้ทัง้หมด  - จ านวนผลการ

ตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจากเชือ้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ ช่วงเวลา 1  เดือน  X 

100
 

ตัวหาร
จ านวน ผลตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจากเชือ้ทัง้หมด  ในช่วงเวลา  1 

เดือน



6.1  ตรวจสอบห่อ
อุปกรณ์อยูใ่นสภาพ
เรียบร้อย

จ านวนห่อเคร่ืองมือท่ีพบ
ไม่เปียก ปริ แยก หลงัการ
ท าใหป้ราศจากเช้ือ

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 6 การจดัเกบ็อปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



6.2 ตรวจสอบตวับ่งช้ี
ทางเคมีภายนอกทุก
หีบห่อ วา่มีการ
เปล่ียนสี สมบูรณ์ 
ชดัเจน

จ านวนห่ออุปกรณ์ท่ีพบ
ตวับ่งช้ีทางเคมีภายนอก 
มีการเปล่ียนสี ไม่
สมบูรณ์   หลงัการท าให้
ปราศจากเช้ือ 

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 6 การจดัเกบ็อปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



6.3 หอ้งท่ีใชใ้นการ
จดัเกบ็อุปกรณ์ปลอด
เช้ือตอ้งมีการควบคุม 
อุณหภูมิ ความช้ืน
สัมพทัธ์ การระบาย
อากาศและการสัญจร

จ านวนคร้ังท่ีตรวจพบ
อุณหภูมิ ความช้ืน
สมัพทัธ์ ไม่เป็นไปตามท่ี
ก าหนด

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 6 การจดัเกบ็อปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตใบบนัทึกขอ้มูล

1. สัมภาษณ์

3. แบบทดสอบ 



6.4 ชั้นท่ีใชใ้นการจดัเกบ็อุปกรณ์ท่ีผา่น
การท าใหป้ราศจากเช้ือควรเป็นชั้น
ท่ีท าดว้ย stainless

วธีิการ แนวทางในการประเมิน

มาตรฐานที่ 6 การจดัเกบ็อปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

สังเกตสภาพแวดลอ้ม



อัตราการจัดเกบ็ อุปกรณ์ เคร่ืองมือปราศจากเชือ้ตาม
มาตรฐานที่ก าหนด 

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทึกของหน่วยจ่ายกลาง ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ตัวหาร สถิตผิลตรวจสอบประสิทธิภาพการท าให้ปราศจากเชือ้
ทัง้หมด  ใน 1เดือน

ตัวตัง้
จ านวน เคร่ืองมือที่ อยู่ใน storage roomทัง้หมด  - จ านวนเคร่ืองมือที่ไม่

เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด  ช่วงเวลา 1  เดือน  X 100
 

ตัวหาร จ านวน เคร่ืองมือที่ อยูใน storage roomทัง้หมด  ในช่วงเวลา  1 เดือน



7.1  จดัอุปกรณ์ตรงตาม
รายการเบิก

จ านวนคร้ังท่ีรับรายงาน
อุปกรณ์เคร่ืองมือไม่ตรง
ตามรายการเบิก 

Target = 0

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 7 
การน าส่งและแจกจ่ายอปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

3. ใบรายงานอุบติัการณ์



7.2 ท าความสะอาดมือ
ดว้ย AHR ก่อน
สัมผสัอุปกรณ์ท่ี
ปราศจากเช้ือ

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 7 
การน าส่งและแจกจ่ายอปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

2. สังเกตพฤติกรรม

1. สัมภาษณ์



7.3 จดัเตรียมอุปกรณ์
ปราศจากเช้ือใส่
กล่องหรือรถเขน็ท่ี
ปิดมิดชิด และควรมี
การใช ้AHR ตลอด
การน าส่ง 

วธีิการ แนวทางในการประเมิน ตัวช้ีวดั

มาตรฐานที่ 7 
การน าส่งและแจกจ่ายอปุกรณ์ปราศจากเช้ือ

1. สัมภาษณ์

2. สุ่มตรวจตามแบบ
ประเมิน

3. ใบรายงานอุบติัการณ์



อัตราการส่งมอบเคร่ืองมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์ 
ถูกต้อง ครบถ้วน

สูตรการค านวณ

แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บ

ตัวตั้ง แบบบันทกึ ของหน่วยจ่ายกลาง ,ข้อมูลที่ได้รับแจ้งจาก
แผนกต่าง ๆ  / ใบรายงานอุบัตกิารณ์

ตัวหาร จ านวน เคร่ืองมือที่ ที่ส่งมอบทัง้หมด    

ในช่วงเวลา  1 เดือน

ตัวตัง้

จ านวน เคร่ืองมือที่ ที่ส่งมอบทัง้หมด  - จ านวนเคร่ืองมือที่ส่งมอบผิด  ช่วงเวลา 1  

เดือน  X 100

 

ตัวหาร จ านวน เคร่ืองมือที่ ที่ส่งมอบทัง้หมด  ในช่วงเวลา  1 เดือน




